
BAGAN MARATHON 2026
DATE: Nov 22, 2026  | LOCATION: Ananda Temple, Bagan  | CATEGORIES: 10km | 21km |

42km

Frequently Asked Questions & Official Information Guide / မ�ကြာခဏ�မး�လေရိှ့�သော �မးခွနး်များ

QUESTION 1

၁(�မေး) - ဤ �ပိြုင်ပဲွြအား Bagan Marathon လို့  ဘာ��ကြောင့် နာမေည ်�ပြးသနညး်။
၁(��ဖြေ) - ပုဂံ�မို့မှာ ကြျင်းပ�ပီး မာရာသွေန ်အကွြာအ�ဝေး ပါဝေင်သေည့်အတက်ွြ Bagan Marathon လိေု့
အမည်�ပး�ခင်း �ဖြေစ်ပါသေည်။

Q: Why is this event named the Bagan Marathon?
A: It is named the Bagan Marathon because it is held in Bagan and includes full marathon distance races.

QUESTION 2

၂(�မေး) - �ပိြုင်ပဲွြ ကြေျင်းပြမေည့ ်�န ့ နှင့် �နရာ ကုိြေ ��ပြာ�ပြ�ပြးပြါ၊ �ပိြုင်ပဲွြအမေျ ို းအစား ကုိြေ ��ပြာ�ပြ�ပြးပြါ။
၂(��ဖြေ) - ဤ �ပိုင်ပဲွကုိြ နိဝုေင်ဘာလေ ၂၂ရက်ြ ၂၀၂၆ တင်ွ အာနန္ဒာဘုရားဝေင်း၌ ကြျင်းပမည် �ဖြေစ်ပါသေည်။ 10km,
21km, 42km ပါဝေင်ပါမည်။

Q: Please provide the date, location, and race categories for the event.

A: The event will be held on November 22, 2026, at the Ananda Temple grounds. The race categories are

10km, 21km, and 42km.

QUESTION 3

၃(�မေး) - ဤ�ပိြုင်ပဲွြနှင့် ပြတ်သက်ြေသည့ ်သိချင်�သာ အချက်ြေအလက်ြေမေျားကုိြေ မေညသိ်ု့  စ�ုစမ်ေး သိရိှနုိင်ပြါသလဲ။
၃(��ဖြေ) - RUNderful Myanmar Facebook Messenger မှ တဆင့် �မး�မနး်နိင်ုပါသေည်။ ဦး�အာင်ဝေင်းသိေနး်
095006645 မှ တဆင့် �မး�မနး်နိင်ုပါသေည်။

Q: How can I inquire about details regarding this event?
A: You can inquire via RUNderful Myanmar Facebook Messenger or by contacting U Aung Win Thein at

095006645.



QUESTION 4

၄(�မေး) - ဤ�ပိြုင်ပဲွြအား စပွြနဆ်ာ�ပြးရန ်ကိြေစ္စနှင့် ပြတ်သက်ြေသည့ ်အ�သးစိတ် အချက်ြေအလက်ြေမေျားအား မေညသိ်ု့
စ�ုစမ်ေး သိရိှနုိင်ပြါသလဲ။

၄(��ဖြေ) - ဦးလှေမျ ိုး 095135324 တင်ွ �မး�မနး် စုံစမ်းနိင်ုပါသေည်။
Q: How can I get detailed information about sponsorship opportunities for this event?

A: You can inquire by contacting U Hla Moe at 095135324.

QUESTION 5

၅(�မေး) - �ပိြုင်ပဲွြတွင် ပြါဝင်ရန ်စာရင်း�ပြးသွင်းနှင့် �ပိြုင်ပဲွြဝင်��ကြေး �ပြးသွင်း�ခင်းအား မေညသိ်ု့
�ပြုလုပ်ြရမေညန်ညး်။

၅(��ဖြေ) - �ပိုင်ပဲွတင်ွ ပါဝေင်ရနနှ်င့် �ပိုင်ပဲွဝေင်��ကြး�ပးသွေင်း�ခင်းအား www.myanrun.com တင်ွ �ပုလေပ်ုရမှာ
�ဖြေစ်ပါသေည်။

Q: How can I register for the event and pay the registration fee?
A: Registration and fee payment can be completed at www.myanrun.com.

QUESTION 6

၆(�မေး) - လူကုိြေယ်တုိင် လာ�ရာက်ြေ စာရင်း�ပြးသွင်း၍ ရပြါသလား။
၆(��ဖြေ) - Online မှ Register လေပ်ုရာတင်ွ အခက်ြအခဲ ရိှပါကြ ဦး�အာင်ဝေင်းသိေနး် ၀၉၅၀၀၆၆၄၅ သိေု့
ဆက်ြသွေယ်�ပီး �ဆာင်ရွက်ြနိင်ုပါသေည်။

Q: Is in-person registration available?
A: If you experience any difficulties with online registration, you can contact U Aung Win Thein at

095006645 for assistance.

QUESTION 7

၇(�မေး) - စာရင်း�ပြးသွင်း�ခင်းကုိြေ မေည့သ်ည့အ်ချနိတွ်င် ပိြတ်ပြါသလဲ။
၇(��ဖြေ) - သေတ်မှတ်ထားသေည့် �ပိုင်ပဲွဝေင် ဦး�ရ �ပည့်လေျှင် ပိတ်ပါမည်။

Q: When does registration close?
A: Registration will close once the designated participant quota is full.



QUESTION 8 (GROUP REGISTRATION)

၈(�မေး) - အဖ�ဲလုိက်ြေ စာရင်း�ပြးသွင်း၍ ရပြါသလား။
၈(��ဖြေ) - အဖြေ�ဲလိေက်ုြ စာရင်း�ပးသွေင်းလိေပုါကြ ဦး�အာင်ဝေင်းသိေနး်(095006645) သိေု့  ဆက်ြသွေယ်�ပီး Form ရယူ�ပီး
စာရင်း�ပးသွေင်းနိင်ုပါသေည်။

Q: Is group registration available?
A: Yes. If you wish to register as a group, please contact U Aung Win Thein at 095006645 to request a

form and complete your registration.

QUESTION 9

၉(�မေး) - �ပိြုင်ပဲွြဝင်ရာတွင် အသက်ြေကြေန ့သ်တ်ချက်ြေ ရိှပြါသလား။
၉(��ဖြေ) - �ပိုင်ပဲွဝေင်ရာတင်ွ အငယ်ဆုံး အသေက်ြ ကြန ့သ်ေတ်ချက်ြမှာ ၈ နှစ် �ဖြေစ်ပါသေည်။

Q: Are there any age restrictions to participate in the race?
A: The minimum age requirement to participate is 8 years old.

QUESTION 10

၁၀(�မေး) - �ပိြုင်ပဲွြဝင်ရန ်စာရင်း�ပြးသွင်း�ပီြး အ��ကြောင်းအမေျ ို းမေျ ို း��ကြောင့် �ပိြုင်ပဲွြ မေဝင်�ဖစ်ခ့ဲပြါကြေ
�ပြးသွင်းထား�သာ ဝင်��ကြေးအား �ပြနလ်ည ်ထုတ်ယူ၍ ရပြါသလား( သို့မေဟုတ်) �ပိြုင်ပဲွြဝင်ခွင့်ကုိြေ
တ�ခားတစ်ဦးအား လွှဲ��ပြာင်း�ပြး၍ ရပြါသလား။

၁၀(��ဖြေ) - �ပိုင်ပဲွဝေင်ရန ်စာရင်း�ပးသွေင်း�ပီးပါကြ မည်သေည့် အ��ကြာင်း�ပချက်ြ��ကြာင့် �ဖြေစ်�စ
�ပိုင်ပဲွဝေင်��ကြးကုိြ �ပနလ်ေည်ထုတ်�ပးမည် မဟတ်ုပါ။ မိမိနာမည်�ဖြေင့် စာရင်း�ပးသွေင်းထား�ပီး
�ပိုင်ပဲွမဝေင်�ဖြေစ်ပါကြ �ပိုင်ပဲွဝေင်ခွင့်ကုိြ တ�ခားတစ်ဦးအားလေွှဲ��ပာင်း�ပးခွင့် မရိှပါ။

Q: If I register but cannot participate due to various reasons, can I get a refund or transfer my entry
to someone else?

A: Once registered, registration fees are strictly non-refundable under any circumstances. If you cannot

participate, transferring your race entry to another person is not permitted.

QUESTION 11

၁၁(�မေး) - စာရင်း�ပြးသွင်း�ပီြး�နာက်ြေ �ဖည့စွ်က်ြေထား�သာ အချက်ြေအလက်ြေမေျား ထပ်ြမေ��ဖည့စွ်က်ြေ �ပြင်ဆင်
��ပြာင်းလဲ နုိင်ပြါသလား။

၁၁(��ဖြေ) - �ပင်ဆင်�ဖြေည့်စွက်ြရနအ်တက်ွြ �ပိုင်ပဲွမတိင်ုမီ ��ကြညာ�ပးပါမည်။ သေတ်မှတ်�ပးထား�သော
အချနိအ်တိင်ုးအတာအတင်ွး �ပင်ဆင်နိင်ုပါမည်။

Q: Can I edit or update my submitted information after registration?
A: An announcement regarding updates will be made before the event. You will be able to make

corrections within the specified timeframe.



QUESTION 12

၁၂(�မေး) - စာရင်း�ပြးသွင်း�ခင်းမေရိှဘဲ �ပိြုင်ပဲွြတွင် ပြါဝင်လို့ရပြါသလား။
၁၂(��ဖြေ) - စာရင်း�ပးသွေင်း�ပီး �ပိုင်ပဲွဝေင်နပံါတ်�ပား BIB တပ်ဆင်ထားသူေများသော �ပိုင်ပဲွတင်ွ
ပါဝေင်ယှဉ်�ပိုင်ခွင့်ရိှပါသေည်။

Q: Can I participate in the event without registering?
A: No. Only registered participants wearing an official BIB number are allowed to participate in the race.

QUESTION 13

၁၃(�မေး) - �ပိြုင်ပဲွြသို့  အိမ်ေ�မွေးတိရ�စ္ဆာနမ်ေျား �ခါ်�ဆာင်၍ ရပြါသလား။
၁၃(��ဖြေ) - အိမ်�မွးတိရ�စ္ဆာနမ်ျားကုိြ �ပိုင်ပဲွကြျင်းပရာ �နရာနှင့် ��ပးလေမ်းများသိေု့  �ခါ်�ဆာင်လော�ခင်း မ�ပုရပါ။

Q: Are pets allowed at the event?
A: Pets are strictly prohibited at the event venue and on the race routes.

QUESTION 14

၁၄(�မေး) - �ပိြုင်ပဲွြအမေျ ို းအစားအလုိက်ြေ ��ပြးလမ်ေး��ကြောင်းမေျားနှင့် တာထွက်ြေအချနိမ်ေျားကုိြေ ��ပြာ�ပြ�ပြးပြါ။
၁၄(��ဖြေ) - �ပိုင်ပဲွ အမျ ိုးအစားအလိေက်ုြ တာထွက်ြအချနိမ်ျား၊ �ပိုင်ပဲွ အမျ ိုးအစားအလိေက်ုြ
�ပိုင်ပဲွလေမ်း��ကြာင်းများတင်ွ လေမ်းတ�လေျှာက်ြ �ရနှင့် အား�ဖြေည့်အချ ိုရည် ရရိှနိင်ုသေည့် စခနး်ငယ်များ၊
�ရှးဦးသူေနာ�ပု စခနး်ငယ်များ တည်ရိှရာ �နရာများကုိြ �ပိုင်ပဲွ မတိင်ုမီ ထပ်မံ ��ကြညာ�ပးမှာ �ဖြေစ်ပါသေည်။

Q: Could you please provide the race routes and flag-off times for each category?
A: The flag-off times for each category, along with race route details—including the locations of water,

energy drink, and first-aid stations—will be announced prior to the event.

QUESTION 15

၁၅(�မေး) - အ�ရး�ပြါ် အ��ခအ�န��ကြောင့် ��ကြေညာထားသည့ ်�န၊့ �နရာ၊ အချနိအ်တုိင်း ပဲွြကြေျင်းပြရန်
အခက်ြေအခဲ ရိှလာပြါကြေ အစီအစဉ် မေညသိ်ု့  �ဖစ်လာမေညကုိ်ြေ သိလုိပြါသည။်

၁၅(��ဖြေ) - အ�ရး�ပါ်အ��ခအ�နအရ ��ကြညာထားသေည့် �န ့၊ �နရာ၊ အချနိအ်တိင်ုး ပဲွကြျင်းပရန ်မ�ဖြေစ်နိင်ုပါကြ
ရက်ြ�ရွှ ရွှေ့ဆုိင်း�ခင်း၊ �နရာ ��ပာင်းလဲေ�ခင်း၊ �ပိုင်ပဲွပုံစံ ��ပာင်းလဲေ�ခင်းတို့ ကုိြ �ပိုင်ပဲွဝေင်များ အဆင်အ��ပဆုံး
�ဖြေစ်�စရန ်စီစဉ်�ပးပါမည်။ အတ်နိင်ုဆုံး လေျှင်�မနစွ်ာ အ��ကြာင်း�ကြား�ပးပါမည်။ အကြယ်၍ အဆုိပါ
အ��ခအ�နများ �ကံြု�တ�ရပါကြ နားလေည် လေက်ြခံ�ပးပါရနနှ်င့် စာရင်း�ပးသွေင်းထား�သော �င ွကုိြ
�ပနအ်မ်း�ပးမှုများကုိြ လေပ်ု�ဆာင်မည် မဟတ်ုပါ��ကြာင်း �ကိြုတင်အသိေ�ပးအပ်ပါသေည်။

Q: What will happen if emergency situations prevent the event from taking place on the scheduled
date, location, or time?

A: If unforeseen emergency circumstances make it impossible to hold the event as scheduled,

adjustments such as rescheduling, location changes, or format modifications will be made to best

accommodate participants, and we will notify everyone as promptly as possible. Please understand that in

such cases, registration fees will be non-refundable.



QUESTION 16

၁၆(�မေး) - စာရင်း�ပြးသွင်းရာတွင် အချက်ြေအလက်ြေမေျားသည ်မှေနက်ြေနတိ်ကြေျဖို့  လုိအပ်ြပြါသလား။
၁၆(��ဖြေ) - စာရင်း�ပးသွေင်းရာတင်ွ �ဖြေည့်စွက်ြရမည့် အချက်ြအလေက်ြများသေည် မှနက်ြန ်တိကြျဖိြေု့  လိေအုပ်ပါသေည်။

Q: Is it necessary to provide accurate information during registration?
A: Yes, all information provided during registration must be accurate and correct.

QUESTION 17

၁၇(�မေး) - Cutoff Time မေျား သိပြါရ�စ။
၁၇(��ဖြေ) - 10km ကုိြ ၂နာရီ၊ 21km ကုိြ ၄နာရီ၊ 42km ကုိြ ၇နာရီ �ဖြေစ်ပါသေည်။

Q: Please let me know the cutoff times.

A: 2 hours for 10km, 4 hours for 21km, and 7 hours for 42km.

QUESTION 18

၁၈ (�မေး) - Bagan Marathon တွင် စာချနိတုိ်င်းရန ်မေညသ်ည့ ်စနစ် အသ�ုး�ပြုသနညး်။
၁၈ (��ဖြေ) - Bagan Marathon တင်ွ မာရာသွေနနှ်င့် အ��ပး�ပိုင်ပဲွများတင်ွ �ပိုင်ပဲွဝေင်များ၏ ��ပးချနိကုိ်ြ တိကြျစွာ
တိင်ုးတာသေည့် RFID Timing Chip စနစ်ကုိြ အဓိကြ အသုံေး�ပုထားပါသေည်။

Q: What timing system is used in the Bagan Marathon?
A: The Bagan Marathon utilizes the RFID Timing Chip system, which accurately measures and tracks

runners' official times during marathons and road races.

Contact & Support / ဆက်ြေသွယ်ရန်
General Inquiries / အ�ထွ�ထွ စ�ုစမ်ေးရန:် U Aung Win Thein (095006645) / RUNderful Myanmar

Messenger

Sponsorship / စပွြနဆ်ာ �မေး�မေနး်ရန:် U Hla Moe (095135324)

Online Registration / အွနလုိ်င်း စာရင်း�ပြးသွင်းရန:် www.myanrun.com
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